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Estimada comunidad del Liceo Bicentenario San José de San Javier, a
continuacion, se presenta el PROTOCOLO CORONAVIRUS COVID-19 LICEO
BICENTENARIO SAN JOSE DE SAN JAVIER. Consideramos que toda
informacion expresada en este instrumento es de suma importancia para actuar
con prontitud y eficiencia frente este tipo de situaciones.

1. OBJETIVO

El objetivo del presente protocolo, es establecer y determinar en
forma clara los pasos secuenciales de actuacion en caso de tener un
caso sospechoso o confirmado de COVID-19 en nuestra comunidad
educativa Liceo Bicentenario San José de San Javier, y determinar
la implementacion y seguimiento de las medidas de control en la
operacion, higiene y cuidado de los trabajadores con el propdsito de
evitar focos de contagio de COVID-19 y disminuir su propagacion en

el establecimiento educacional.

2. SU CUMPLIMIENTO

Plan de contingencia para la prevencion y control del COVID-19, debe
ser cumplido por toda la comunidad educativa Liceo Bicentenario San
José de SanJavier. Es responsabilidad de cada trabajador, alumno y/o
personas que participen directa o indirectamente en actividades de
educacion mantenerse informado sobre la manera preventiva y de
control en casode brote de COVID-19.

3. ALCANCE

El presente documento es aplicable a todo el personal que labora en
el Liceo Bicentenario San José de San Javier, alumnos y/o,
personas que participen directa o indirectamente en actividades de
educacion.
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4. COBERTURA
El presente protocolo esta elaborado bajo los siguientes lineamientos:

- Ministerio de Educacién, Protocolo para prevencion y monitoreo del
contagio de Coronavirus COVID-19 en establecimientos
educacionales.

- Ministerio de Educacion, con fecha 12 de marzo 2020, Protocolo N°2
Coronavirus COVID-19 en establecimientos educacionales y jardines
infantiles.

- Ministerio de Educacion, con fechal5 de marzo 2020 Orientaciones
Mineduc Covid-19

- Ministerio de Salud con fecha 24 marzo, 2020 protocolo de manejo de
contactos de casos covid-19 fase 4 Subsecretaria de Salud Publica Divisién
de Planificacion Sanitaria Departamento de Epidemiologia.

- Ministerio de Salud con fecha 17 abril 2020, Recomendaciones de
actuacion en los lugares de trabajo en el contexto COVID-19.

- Achs, gestion preventiva de covid- 19

- Achs, con fecha 29 abril 2020, Fichas de seguridad casos positivos
de covid-19.

5. DEFINICIONES

- Covid - 19: El Nuevo Coronavirus COVID-19 es una cepa de la
familia de coronavirus que no se habia identificado previamente en
humanos. Es el nombre definitivo otorgado por la OMS. Los
sintomas comienzan similares al de una gripe comun, malestar
general, fatiga, dolores de cabeza y/o musculares, a los que se
agregan fiebre (habitualmente sobre 38°C), tos seca y, en
ocasiones, dificultad para respirar. Se estima que los sintomas del
coronavirus aparezcan entre 1 a 14 dias después de la exposicion

al virus.
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- Sanitizacion: Es el proceso por el cual se realiza una reduccion
sustancial del contenido microbiano, hasta un nivel de seguridad,
sin producir algun tipo de infeccion.

- TermOmetro infrarrojo: Es un termOmetro sin contacto que
permite medir la temperatura a distancia en personas.

- Grupos de Riesgos: Lo conforman las personas mayores de 60
afos, personal con enfermedades cronicas (diabetes
mellitus, hipertension arterial,  asma, enfermedades
Cardiovasculares y/o enfermedad pulmonar obstructiva cronica
(EPOC). Ademas de las mujeres embarazadas.

- Caso sospechoso:

» Persona con sintomas de enfermedad respiratoria aguda y que posea
historia de viaje o residencia en un pais /area o territorio que reporta
transmision local de Coronavirus (COVID-19).

= Persona con cualquier enfermedad respiratoria aguda y que haya estado
en contacto con un caso confirmado o probable de COVID-19 en los 14
dias previos al inicio de los sintomas.

= Persona con infeccion respiratoria aguda, independiente de la historia
de viaje o contacto con un caso confirmado o probable de COVID-19 y
que presente fiebre (37,8 °C) y al menos unos de los siguientes
sintomas: odinofagia (dolor de garganta y mucosidad), tos, mialgias
(dolores musculares) o disnea (dificultad respiratoria).

= Persona con infeccion respiratoria aguda grave (que presente fiebre, tos
y dificultad respiratoria) y que requiera hospitalizacion.

- Caso probable: Caso sospechoso en que el analisis de laboratorio por
PCR para COVID-19 resulté negativo.

- Caso confirmado: Caso sospechoso en que la prueba especifica para
COVID-19 resulté “Positivo”.

- Contactos de alto riesgo (Contactos estrechos): Persona que ha
estado en contacto con un caso confirmado con COVID-19, entre 3 dias

antes del inicio de sintomas y 14 dias después del inicio de sintomas del
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enfermo, cumpliéndose ademas una de las siguientes condiciones:

= Haber mantenido mas de 15 minutos de contacto cara a cara, a menos de un
metro.

= Haber compartido un espacio cerrado por 2 horas o mas, tales como oficinas,
trabajos, reuniones, colegios.

= Vivir o pernoctar en el mismo hogar o lugares similares a hogar, tales como
hostales, internados, instituciones cerradas, hoteles, residencias, entre otros.

= Haberse trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una

proximidad menor de un metro con otro ocupante del medio de transporte.

6. CONSIDERACIONES GENERALES

COVID-19, o CORONAVIRUS corresponde a la amplia familia de virus
gue generan enfermedades respiratorias, como, por ejemplo: neumonia,
influenzas, resfrios, gripe, Sincicial.

COVID -19 se detectd por primera vez en China el pasado diciembre del
2019 y su preocupacion por su rapida propagacion ha llevado a este a
ser determinado mundialmente como pandemia.

El contagio de virus es de persona a persona a través de mucosidad que
surgen de nuestra nariz (mucosidad), boca (saliva). Al momento de
hablar, toser, estornudar y exhalar. El virus también es propagado por
los objetos, ropa, superficies los cuales puede durar horas en el lugar
segun el cuidado y limpieza del lugar. Al dia 22 de junio del 2020 en el
territorio nacional la cifra asciende a 246.963 personas contagiadas,
4.502 personas fallecidas y 982.353 total examenes realizados.

EI COVID-19 por ser una enfermedad de tipo respiratoria, se transmite

a través de gotitas provenientes de la tos y los estornudos. Esas
gotitas pueden aterrizar en la nariz, la boca o los ojos de una persona
gue se encuentra cerca y las puede aspirar pudiendo ser o no
contagiada. El virus se transmite de persona a persona cuando se

tiene contacto cercano con un contagiado.
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Por ejemplo, al vivir bajo el mismo techo, compartir la misma sala de
clases, viajar en transporte publico y/o trasporte escolar, o cuidar a un
enfermo sin la debida medida de proteccion y ademas es posible que
una persona también contraiga la infeccién al tocar una superficie
cubierta de gotas infectadas y luego se toque la nariz, la boca o los

0jos.

7. SINTOMAS Y CONDICIONES.

Principales Sintomas Condiciones para Alertarse:
de
Coronavirus:

Trabajador cumple condiciones para ser
e Fiebre sobre los 38° Celsius.| considerado como un “caso sospechoso”

e Tos seca. _ o
o Dificultades al respirar. Trabajador cumple condiciones para ser

e Cansancio o debilidad. considerado como “contacto estrecho”.

e Flemas (Amarillo-Verdoso).
Posibles Sintomas:

¢ Rinorrea o secreciéon nasal.
e Dolor de Garganta.

e Dolor Abdominal.

e Diarrea.

e Pérdida de gusto y olfato.

Sintomas mas comunes

)

Tos Fiebre Cansancio Congestién
nasal

Secrecion Dolor de Dolor de Diarrea
nasal garganta cabeza

Dificultad
para respirar**

Fatiga
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8. QUE HACER EN CASO DE TENER CONTACTO CON
SOSPECHA DENTRO DEL LICEO BICENTENARIO SAN JOSE
DE SAN JAVIER.
En caso de cumplirse los criterios establecidos para la definicion de un “caso
sospechoso’,
8.1 El funcionario debera:

- Informar inmediatamente a la Jefatura directa de sintomatologia.

- El funcionario inmediatamente deberd ingresar y mantenerse al
interior de la capilla del establecimiento, sector demarcado para un
caso sospechoso. Hasta que la Autoridad Sanitaria gestione la

evaluacion de salud y traslado del caso sospechoso si corresponde

- El establecimiento facilita mascarillas, guantes y elementos de
proteccion personal, se considera para tal efecto que se mantiene
alcohol gel en todas las dependencias del establecimiento
educacional, adicionalmente a las medidas sefaladas, existiran
pediluvio con amonio cuaternario en distintas instalaciones,
sefalizacion de seguridad y prevencion, se tomara temperatura al
ingresar al establecimiento y durante la jornada laboral lo menos 2

veces al dia.

- El funcionario poseera la facilidad de asistir inmediatamente a un

Centro Asistencial mas cercano.

- En caso de confirmaciéon de COVID-19, el funcionario debera dar
aviso inmediato a la Jefatura directa, a su vez, se debera comunicar
dicha situacion al Departamento de Prevencion de Riesgos y Dpto.

de Personal.
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- La Jefatura, al estar en conocimiento de un contagio en su area y/o
sala de clases., debera ser responsable por identificar la trazabilidad
de las personas del Liceo Bicentenario que hayan tenido “contacto
estrecho” con el contagiado, quienes deberan asistir al centro
asistencial de salud para la emision de la licencia correspondiente a
la cuarentena de 14 dias.

- El funcionario que por definicidbn sean catalogados como contactos de bajo
riesgo, deberdn seguir medidas generales de higiene y distanciamiento

social, sin necesidad de aislamiento domiciliario.

- Si el funcionario en seguimiento o cuarentena de contacto estrecho no
reporta fiebre ni otra sintomatologia compatible con COVID-19, transcurrida
la etapa de seguimiento, se cerrara la actividad de monitoreo y se levantara

la precauciéon de contacto con otras personas.

- Si el funcionario en seguimiento de contacto, independiente de su tipo de
riesgo, reporta fiebre u otro sintoma, cambiard a categoria de “caso
sospechoso”, segun definicidn de caso vigente y publicada por el Ministerio
de Salud y, por lo tanto, la Autoridad Sanitaria debera gestionar la evaluacion
de salud y traslado del caso sospechoso si corresponde. Este se debera

dirigir a la capilla del establecimiento lugar demarcado para aislamiento.

- Si el funcionario “caso sospechoso”, se convierta en “caso confirmado de
COVID-19”, todos sus contactos estrechos deberan ingresar al protocolo de
seguimiento de contactos, tales como: compaferos de trabajo, familiares,

alumnos y/o padre y apoderados.
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8.2 El alumno, padre y/o apoderado debera:

El alumno padre y/o apoderado debera informar inmediatamente a
Inspector del siglo correspondiente y en oficinas de informaciones de

sintomatologia del alumno.

- El alumno que, al ingresar ya sea por calle Arturo Prat o calle
Loncomilla, o que se encuentre durante la jornada de clases posee
sintomas de fiebre, se aislara dentro de la capilla del establecimiento,

lugar demarcado para caso sospechoso.

- Se avisara al padre y/o apoderado de la sintomatologia del alumno y
se indicaré que se llamara a la Autoridad Sanitaria deberé gestionar

la evaluacion de salud y traslado del caso sospechoso si corresponde

- El alumno, padre y/o apoderado debera presentar al ingresar al

establecimiento su mascarilla; siendo obligatorio su uso.

- Se facilita al apoderado a retirar al alumno para que asista

inmediatamente a un Centro Asistencial mas cercano.

- En caso de confirmacion de COVID-19, el alumno padre y/o
apoderado debera dar aviso inmediato a Inspectoria General, Oficina
de Informaciones, los cuales daran aviso a la Jefatura directa. Se
justifica su inasistencia en la oficina de informaciones en su libro de

inasistencia.
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- Cada Jefatura ya sea directivos y/o profesores jefes de curso
correspondiente, al estar en conocimiento de un contagio en su sala

de clases., debera ser responsable por identificar la trazabilidad de

las personas del Liceo Bicentenario que hayan tenido “contacto
estrecho” con el contagiado, quienes deberan asistir al centro
asistencial de salud para la emision de la licencia correspondiente a

la cuarentena de 14dias.

- Para aquellos alumnos que por definicibn sean catalogados como
contactos de bajo riesgo, deberan seguir medidas generales de
higiene y distanciamiento social, sin necesidad de aislamiento

domiciliario.

- Si el alumno en seguimiento o cuarentena de contacto estrecho no
reporta fiebre ni otra sintomatologia compatible con COVID-19,
transcurrida la etapa de seguimiento, se cerrara la actividad de
monitoreo y se levantara la precaucion de contacto con otras

personas.

- Siel alumno en seguimiento de contacto, independiente de su tipo de
riesgo, reporta fiebre u otro sintoma, cambiara a categoria de “caso
sospechoso”, segun definiciébn de caso vigente y publicada por el
Ministerio de Salud y, por lo tanto, la Autoridad Sanitaria debera
gestionar la evaluacion de salud y traslado del caso sospechoso si

corresponde.

- Sielalumno “caso sospechoso”, se convierta en “caso confirmado de

COVID-19”, todos sus contactos estrechos deberan ingresar al
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protocolo de seguimiento de contactos, tales como: comparfieros de

curso, familiares y funcionario Liceo Bicentenario.

8.3 Empresa prestadora de servicios alimentacion (manipuladoras de
alimentos) debera:

- El personal de la empresa prestadora de servicios de alimentacién debera
informar inmediatamente a encargado de alimentacion escolar
correspondiente y a supervisor/a de empresa prestadora de servicios de

alimentacion de sintomatologia.

- El personal de la empresa prestadora de servicios de alimentacion al
ingresar, o que se encuentre durante la jornada laboral posee sintomas de
fiebre, se aislara dentro de la capilla del establecimiento, lugar demarcado

para caso sospechoso.

- El encargado de alimentacion escolar correspondiente avisara a empresa
prestadora de servicio de alimentacion y a Junaeb de la sintomatologia del
trabajador/a y se indicara que se llamara a la Autoridad Sanitaria debera
gestionar la evaluacion de salud y traslado del caso sospechoso si

corresponde

- El personal de la empresa prestadora de servicios de alimentacién debera
presentar al ingresar al establecimiento su mascarilla; siendo obligatorio su

uso.

- Se facilita con autorizacién por escrito, por parte de la empresa prestadora
de servicios de alimentacion a retirar al trabajador/a del Liceo Bicentenario
San José de San Javier, para que asista inmediatamente a un Centro

Asistencial mas cercano.
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- En caso de confirmacion de COVID-19, el trabajador/a de la empresa
prestadora de servicios de alimentacion deberd dar aviso inmediato a
Encargado alimentacién escolar del Liceo Bicentenario San José de San
Javier, supervisor/a empresa prestadora de servicios de alimentacion, los

cuales daran aviso a las Jefaturas directas correspondientes.

- El encargado alimentacién escolar del Liceo Bicentenario San José de San
Javier, al estar en conocimiento de un contagio en la cocina de comedor
Junaeb, deberd ser responsable por identificar la trazabilidad de las
personas del Liceo Bicentenario y personal de la empresa prestadora de
servicios de alimentacion que hayan tenido “contacto estrecho” con el
contagiado/a, quienes deberan asistir al centro asistencial de salud para la

emision de la licencia correspondiente a la cuarentena de 14 dias.

- Para aquellos trabajadores/as de la empresa prestadora de servicios de
alimentacion que por definicion sean catalogados como contactos de bajo
riesgo, deberdn seguir medidas generales de higiene y distanciamiento

social, sin necesidad de aislamiento domiciliario.

- Si el trabajador/a de la empresa prestadora de servicios de alimentacion en
seguimiento o cuarentena de contacto estrecho no reporta fiebre ni otra
sintomatologia compatible con COVID-19, transcurrida la etapa de
seguimiento, se cerrara la actividad de monitoreo y se levantara la precaucion

de contacto con otras personas.

- Si el trabajador/a de la empresa prestadora de servicios de alimentacion en
seguimiento de contacto, independiente de su tipo de riesgo, reporta fiebre u
otro sintoma, cambiara a categoria de “caso sospechoso”, segun definicion
de caso vigente y publicada por el Ministerio de Salud y, por lo tanto, la
Autoridad Sanitaria debera gestionar la evaluacién de salud y traslado del

caso sospechoso si corresponde.
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- Si el trabajador/a de la empresa prestadora de servicios de alimentacién
“caso sospechoso”, se convierta en “caso confirmado de COVID-19”, todos
sus contactos estrechos deberan ingresar al protocolo de seguimiento de
contactos, tales como: comparfieros de trabajo, familiares y funcionario

Liceo Bicentenario.

8.4 Persona externa al Liceo Bicentenario San José de San Javier
(Publico General)debera:
- La persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presente al establecimiento deberé informar inmediatamente en oficinas de

informaciones de sintomatologia.

- La persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presente al establecimiento que posee sintomas de fiebre, se aislara dentro
de la capilladel establecimiento, lugar demarcado para caso sospechoso.

- La persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presente al establecimiento se le indicard que se llamara a la Autoridad
Sanitaria debera gestionar la evaluacion de salud y traslado del caso

sospechoso si corresponde

- La persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presente al establecimiento debera presentar al ingresar al establecimiento

su mascarilla; siendo obligatorio su uso.

- En caso de confirmacién de COVID-19, de la persona ajena al Liceo
Bicentenario San José de San Javier, que se presentd al establecimiento
debera dar aviso inmediato al Liceo Bicentenario San José.

- El personal del Liceo Bicentenario San José de San Javier, que efectia labores de toma
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temperatura al ingresar al establecimiento y funcionario/a oficina de
informaciones, al estar en conocimiento de un contagio en el hall, deberan
ser responsables por identificar la trazabilidad de las personas del Liceo
Bicentenario que hayan tenido “contacto estrecho” con el contagiado,
quienes deberan asistir al centro asistencial de salud para la emision de la

licencia correspondiente a la cuarentena de 14 dias.

- Para aquella persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier,
que se presentd al establecimiento que por definicibn sean catalogados
como contactos de bajo riesgo, deberan seguir medidas generales de

higiene y distanciamiento social, sin necesidad de aislamiento domiciliario.

- Sila persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presentd al establecimiento en seguimiento o cuarentena de contacto
estrecho no reporta fiebre ni otra sintomatologia compatible con COVID-19,
transcurrida la etapa de seguimiento, se cerrara la actividad de monitoreo y

se levantaréla precaucién de contacto con otras personas.

- Si la persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presentd al establecimiento en seguimiento de contacto, independiente de
su tipo de riesgo, reporta fiebre u otro sintoma, cambiardq a categoria de
“‘caso sospechoso”, segun definicion de caso vigente y publicada por el
Ministerio de Salud y, por lo tanto, la Autoridad Sanitaria debera gestionar la

evaluacionde salud y traslado del caso sospechoso si corresponde.

- Si persona ajena al Liceo Bicentenario San José de San Javier, que se
presentd al establecimiento “caso sospechoso”, se convierta en “caso
confirmado de COVID-19”, todos sus contactos estrechos deberan ingresar
al protocolo de seguimiento de contactos, tales como: familiares y

funcionario Liceo Bicentenario .
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TENGO SINTOMAS HE ESTADO EN ZONAS DE
RIESGO O EN CONTACTO CON
l UN CONTAGIADO
i
¢Ha estado en zonas deriesgo o ¢Tiene sintomas?
en contacto con un contagiado? | I
Acudaasu ﬁ. Aislese ¢Ha estado amenos de dos metros de un

meédico como una contagiado durante un tiempo continuado?

consulta habitual I I a

“J
Haga suvida normal y ﬁ Aislese
vigile sus sintomas l
¢Aparecen ¢Aparecen
sintomas? sintomas?

Llame al

6003607777 | £l = | =

Fono Salud Responde
i3 del Minsal
‘ Continue hasta
los 14 dias en
cuarentena

Le haranuntest
para Covid-19

9. MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE PARA COMUNIDAD
EDUCATIVA LICEO BICENTENARIO SAN JOSE DE SAN
JAVIER

- Lavado de manos es fundamental y debe ser frecuente para todos los
funcionarios del Liceo Bicentenario San José de San Javier y para
todos los miembros de la Comunidad Educativa (alumnos), estos
pueden acudir las veces que estimen conveniente a servicios
higiénicos; el lavado de manos debe ser con agua jabon liquido, y/o
utilizacién de alcohol gel. Las manos deben ser lavadas durante 40 a
60 segundos y asegurarse de que también se abarque parte de los ante
brazos, entre medio de losdedos, y palmas. Para ello el establecimiento
cuenta con bafios, camarines y cocina con agua potable de uso
individual y colectivo destinada al consumo humano y necesidades
basicas de higiene y aseo personal, estos estan provistos con
dispensadores de jabon liquido y unsistema higiénico desechable de

secado de manos.
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¢,Como lavarse Ias manos?

» las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucion alcohdlica

E] Duracion de todo el procedimiento: 40-60 segundos

2

Méjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frétese las palmas de las manos

cantidad de jabon suficiente para cubrir entre si;
todas las superficies de las manos;

—ET-

Frétese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;
Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; movimiento de rotacion y viceversa;

11

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.

- Evite llevarse las manos a la cara (0jos, nariz, boca), si estas han tenido

contacto con otras personas o superficies.

- Toda persona que ingrese al Liceo Bicentenario San José de San
Javier se toma temperatura corporal con termémetros infrarrojos, se
solicitan datos personales para ser ingresados planilla de temperatura.
En esta planillase registrara: fecha de medicion nombre completo, Rut,
fono, temperatura, sintomas o malestares y responsable de toma de

temperatura.

- El Liceo Bicentenario San José de San Javier dispone de Termémetros
Infrarrojo, paramedir la temperatura corporal durante el ingreso de

funcionarios, alumnos
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padres y/o apoderados o cualquiera persona que ingrese al establecimiento
educacional. Se dispone del “Registro de Medicion de Temperatura
Corporal”, para registrar los casos que se detecte una temperatura igual o
mayor a 37,8°C. estos termometros son utilizados por Directivos, asistentes
de la educacion y profesores. Se le prohibira el ingreso al establecimiento
educacional a la persona que posea sintomatologias de Covid - 19 y sera
aislado en la capilla del establecimiento, lugar demarcado para caso

sospechoso.

- El Liceo Bicentenario San José de San Javier cuenta con funcionarios
gue prestan servicios de auxiliar, los cuales dentro de sus principales
funciones mantienen el Liceo Bicentenario limpio, ordenado vy
desinfectado, estos funcionarios cuenta con los elementos de
proteccion personal adecuado para desempeiiar sus funciones, sin
poner en riesgo su integridad fisica o psicoldgica; para este trabajo se
aplicara productos de limpieza y desinfeccién (Detallado circular N°27
de fecha 09.04.20), estos productos son aplicados con bombas
manuales y motorizadas pulverizadoras; los bafios se encuentran
limpios con el fin de evitar la existencia de residuos de orina, heces y
otros fluidos corporales. Para tal efecto se anexa un PROCEDIMIENTO
DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ELIMINACION DE DESECHOS
LICEO BICENTENARIO SAN JOSE DE SAN JAVIER. Este
procedimiento incorpora limpieza y desinfeccién de los lugares de
trabajo donde laboraron trabajadores que fueron confirmados o
sospechosos de COVID-19.

- Los funcionarios del Liceo Bicentenario San José de San Javier deberan
evitar el traspaso de objetos y/o herramientas de trabajo, estas podran ser

facilitadassiempre y cuando se proceda a la desinfeccion previa.
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- Alinterior del Liceo Bicentenario San José de San Javier, se cuenta con
sefalizacionla ruta de acceso y salida de los funcionarios y alumnos,
con el fin de evitar aglomeraciones. Se considera las rutas mas

factibles ya que existe mas de un acceso.

- El Liceo Bicentenario San José de San Javier provee a todos sus
funcionarios de elementos de proteccion personal como guantes tipo
quirargico, mascarillas, protector facial (segun corresponda), pecheras
desechables(segun corresponda), cubre calzado (segun corresponda),
buzodesechable blanco (segun corresponda), protector ocular (segun

corresponda).

- Al toser o estornudar cubra su boca y nariz con pafuelos desechables,
papel higiénico y o cubrir su boca con el antebrazo. Al interior del Liceo
Bicentenario San José existe sefializacién del riesgo de contagio de
COVID-19indicandose el cubrir boca y nariz al toser o estornudar.

- Se mantiene distancia social entre las personas a lo menos 1 mt de
distancia. Al interior del Liceo Bicentenario  San José existe
sefializacion del riesgo de contagio de COVID-19.

- Se establecen en el casino comedor Junaeb (de los alumnos) como
cafeteria (de profesores) turnos para la colacién, evitando la
acumulaciéon de no mas de 2 a 3 personas por mesa en cada turno, y

estableciéndose una distancia de que evite la posibilidad de contagio.

- Al término de cada turno para la colacion se realiza una limpieza general,
para ello el auxiliar de servicios menores del establecimiento, cloro, amonio
cuaternario u otro desinfectante de similar caracteristica determinados por el
MINSAL vy utensilios de aseo para la limpieza de superficies.
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- Se dispone permanentemente de insumos para la limpieza en el puesto de
trabajo de cada area que se puedan ver afectados para realizar lavado de
mano frecuente, ademas de disponer de dispensadores con alcohol gel en
hall, oficinas, salas de clases, sala de profesores, cafeteria, comedores,

bafios y sitios comunes.

- Se dispone de basurero con tapa para eliminar elementos de proteccion

personal desechable.

- Todas las areas de trabajo, oficina, salas, comedores y dependencia que
cuenta el Liceo Bicentenario San José de San Javier, se mantiene con
puertas y ventanas abiertas, esta medida mantendra el lugar de trabajo con

ventilaciénnatural.

- Reemplazar el saludo de mano y beso por uno verbal, manteniendo la

distancia recomendada.

- El uso de mascarillas es obligatorio para toda persona que se encuentra al
interior del Liceo Bicentenario San José de San Javier segun lo sefialado
por la Subsecretaria de Salud Publica DISPONE USO OBLIGATORIO DE
MASCARILLAS. En lugares donde se encuentran 10 personas existe

sefalizacion de uso obligatorio de mascarilla.

- Sitiene sintomas, dirijase al centro asistencias de urgencias mas cercanas,

debiendo avisar a la jefatura correspondiente.

- Sitiene dudas o consultas comuniquese al teléfono disponible las 24 hrs. al
dia 600-360-7777 (MINSAL).
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- El Liceo Bicentenario San José de San Javier a través de su Depto. de
Prevencion de Riesgos informa sobre medidas de prevencion ante covid-19
entregadas por el MINSAL a comunidad educativa utilizando distintos
medios de difusion, entre los cuales se puede mencionar: capacitaciones,
correo institucional de cada funcionario, carteles informativos al interior del
establecimiento los cuales consideran sintomatologias y medidas
preventivas Covid-19, diarios murales con
informacion sintomatologias y medidas preventivas Covid-19. Ademas, este
Departamento vigila que los funcionarios, alumnos o cualquier persona que
se encuentre al interior del establecimiento cumpla correctamente con
procedimientos de seguridad y prevencién. Se evalué los riesgos de COVID-
19 y considera a los trabajadores definidos como "personas de alto riesgo de

presentar cuadro grave de infeccién"”.

- Se anexan protocolos de diferentes departamentos del Liceo Bicentenario
San José de San Javier, contemplando a todos los funcionarios. Estos
procedimientos vanorientados a trabajo respecto de COVID-19 establecen
medidas a implementar en caso de un trabajador (propio o tercero)
confirmado con COVID-19 o contactos de alto riesgo (estrecho) o bajo

riesgo.

- El Liceo Bicentenario San José de San Javier como media preventiva, para
minimizar los posibles contagios, determina para algunos casos y segun la
contingenciaactual, la modalidad Home Office o trabajo y estudio desde su

casa.

- En el caso que exista algun trabajador confirmado COVID-19 el Liceo
Bicentenario San José de San Javier, atreves de su departamento de
Orientacion tomara medidas de contencidn emocional al (los) trabajador(es)
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afectados como a aquellos que componen su entorno laboral debido al
miedo y ansiedad.
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- Si se cambia la mascarilla en forma previa al retiro de todos los EPP
coléquela inmediatamente en un contenedor cerrado que encontraré en
diferentes dependencias del establecimiento, este contenedor es con
tapa y sirve solo para desechar los elementos de proteccién personal
desechables, posteriormente lave sus manos con agua y jabon, seque
sus manos con sistema higiénico desechable de secado de manos que

dispone el establecimiento.

- Para quitarse la mascarilla: quitesela por detras (no toque la parte
delantera de la mascarilla). Deposite en contenedor con tapa dispuesto
en distintas dependencias del establecimiento. Posteriormente lave sus
manos Con agua y jabdén, seque sus manos con sistema higiénico
desechable de secado de manos que dispone el establecimiento

educacional.

- Para retirar los guantes, el primer guante, tome el borde por la cara externa
y dé vuelta completamente el guante. Para retirar el segundo guante, tobmelo
del pufio, dé vuelta completamente el guante y deseche en contenedor con
tapa, dispuesto en distintas dependencias del establecimiento
posteriormente lave sus manos con agua y jabén, seque sSus manos con
sistema higiénico desechable de secado de manos que dispone el

establecimiento educacional.
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10. CASOS CONFIRMADOS EN EL LICEO BICENTENARIO SAN
JOSE DE SANJAVIER

Considerando como miembro de la comunidad educativa a: equipo
Directivo, Estudiantes, Docentes, Asistentes de la Educacion. Se considera

familiar directo a aquel que vive bajo el mismo techo; debera:

= En caso que un miembro de la comunidad educativa Liceo Bicentenario
San José tieneun familiar directo con caso confirmado de COVID-19, debe

permanecer en aislamiento por 14 dias.

= Si un alumno confirma caso de COVID-19, habiendo asistido al
establecimiento educacional, se suspenden las clases del curso completo,
por 14 dias desde la fecha de inicio de sintomas, en coordinacion con la

autoridad sanitaria.

= Si se confirman dos o mas casos de funcionario, alumno o empresa
prestadora de servicios de alimentacion con COVID-19, habiendo asistido al
Liceo Bicentenario San José de San Javier se suspenden las clases del
establecimiento educacional completo por 14 dias desde la fecha de inicio

de sintomas, en coordinacion con la autoridad sanitaria.

» Siun docente, asistente de la educacion o miembro del equipo directivo
confirma caso con COVID-19, se suspenden las clases del
establecimiento educacional completo por 14 dias desde la fecha de

inicio de sintomas, en coordinacion con la autoridad sanitaria.
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Ante una eventual suspension de clases, el Liceo Bicentenario San José de
San Javier tomara medidas para asegurar la continuidad del proceso

formativo de sus estudiantes.

= El Liceo Bicentenario San José apoya y cuenta con los medios que
permitan continuar el proceso de aprendizaje de nuestros estudiantes

en forma remota.

= Otros colaboradores del establecimiento educacionales: Para
trabajadores externos regulares del establecimiento, tales como
proveedores, se debera evaluar con la autoridad sanitaria regional, y de
acuerdo a la investigacion epidemioldgica, si se aplican las medidas de
contacto de alto riesgo o las medidas de caso confirmado para

estudiante, trabajador o familiar.

= Respecto al Programa de Alimentacion Escolar (PAE Junaeb): En caso
de suspension, el Liceo Bicentenario San José de San Javier ya que
provee alimentacion escolar, el sostenedor debera contactar la
direccién regional respectiva de Junaeb, para los efectos de coordinar
mecanismos alternativos que aseguren la entrega de alimentacion a los

estudiantes o a sus apoderados.

- Se prohibe realizar reuniones de inicio de jornada en espacios reducidos que
no permitan la distancia minima de seguridad entre trabajadores (1 metro).
Se recomienda que cada directivo o jefe de departamento realice la reunion
con su equipo de trabajo (no mas de 10 personas) respetando la distancia de

seguridad entre los participantes en ambientes espaciosos.
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11. PERIODICIDAD DE DESINFECCION.

El Liceo Bicentenario San José de San Javier, realiza desinfecciones con
disolucion de cloro con agua, amonio cuaternario u otro desinfectante de similar
caracteristica determinados por el MINSAL, ademas mantener pediluvios mojado
con amonio cuaternario para la desinfeccion de calzado. Los auxiliares de
servicios menores seran los encargados desinfectar con pulverizadoras mecéanicas
y manuales no masde 2 veces por cada funcionario y la desinfeccion total del Liceo

Bicentenario como maximo 6 veces en el dia aplicado.

12. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Mascarillas.

Protector facial.

Antiparras.

Alcohol gel.

Jabon liquido.

Guantes de latex.
Termometro Infrarrojo

Cubre calzado

Pechera plasticas desechable

Traje y/o overol entero manga larga desechable
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13. FLUJO DE ATENCION

Pagiente con Acudea
sintomas Centro de Salud
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yamecedentes | Evaluacion por )
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Depto. Prevencion de Riesgos
Colegio San José de San Javier

e

bl =
\ 4 e
Se envia muestra Entrega de
al (aboratorio del resultado

Instituto de Salud Piblica

L_

Tomade
muestra

Negativo

Protocolo COVID -

@ del examen @

Positivo
\'4

Caso
confirmado

19



14. REGISTROS

Los registros que se generan producto del cumplimiento de este Procedimiento

son los siguientes:
a. Registro de Medicién de Temperatura Corporal

N° | Fecha Nombrey | Rut fono | temperatur | Sintomas | Responsable de
medicio | Apellidos a 0 la toma de
n malestare | temperatura
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b. Registro de Entrega de Insumos y EPP para COVID-19 a funcionario Liceo
Bicentenario San José de San Javier.

N° | Nombrey | Rut Epp Depto. | Fecha Firma
Apellidos ylo entrega | funcionario
area EPP y/o firma

responsable
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15. REGISTRO DE INDUCCION COVID- 19
El trabajador declara lo siguiente:

-. Recibid instruccion, capacitacion y entrenamiento del protocolo covid- 19 Liceo
Bicentenario San José de San Javier.
-. Fue informado oportuna y convenientemente acerca de los riesgos
asociados a la tarea, de los métodos de trabajo correctos y de las medidas
preventivas.
-. Fue informado acerca de los elementos, productos y sustancias que deben
utilizar en la limpieza y desinfeccion de superficies, y sobre las medidas de
prevencion que deben adoptar para evitar los riesgos y posibles contagios.
Se le hizo entrega de todos los elementos de proteccion personal, dandole
la instruccion para el correcto uso de cada uno de ellos.
Hace referencia al decreto supremo n°40 articulo 21

N°  NOMBRE RUT FIRMA
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